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 Das BFI Kärnten stellt sich vor 
 
Das BFI Kärnten ist eine der größten Bildungseinrichtungen 
Kärntens und bietet ein umfassendes Angebot an Aus- und 
Weiterbildungsmöglichkeiten in den unterschiedlichsten Bereichen 
an. 
 
Derzeit führt das BFI sechs Ausbildungszentren, zwei 
Übungsfirmen, eine Zwischenbetriebliche Lehrwerkstätte, drei 
Informationstechnologie-Werkstätten und acht Bezirksstellen, in 
denen weitere Kurse abgehalten werden. 40 hauptberufliche 
Mitarbeiter und ca. 400 freiberufliche Honorarkräfte organisieren 
jährlich mehr als 300 Kurse. 
 
Unser Aus- und Weiterbildungsprogramm ist sehr vielfältig: 
 
  · Führungskräftetraining 
· Persönlichkeitsentwicklung 
· Workshops mit Theatermethoden 
· Ausbildung zum/zur LehrlingsausbilderIn 
· Gesundheit - Wellness - Bewegung 
· Sprachkurse 
· 50PLUS-Aktivprogramm 
· Lern- und Lehrgänge 
· EDV-Qualifikation 
· Wirtschaft 
· Metall und Technik 
· Bau- und Baunebengewerbe 
  
...und mehr! 
 

Für 100% mehr BISS im Berufsleben. 
Buchen Sie Ihr Aufsteiger-Seminar im Kärntner 
Berufsförderungsinstitut. Jetzt anmelden! 
Surfen Sie rein   www.bfi-kaernten.or.at 
Online-Buchung   info@bfi-kaernten.or.at 
 Servicenummer 057878 ohne Vorwahl, 
zum Ortstarif 

 BFI Kärnten 
Kärntner Berufsförderungsinstitut 
9020 Klagenfurt, Bahnhofstraße 44 
BFI Servicenummer 057878-2000 
Fax 057878-2099 
info@bfi-kaernten.or.at 

www.bfi-kaernten.or.at Kärntner Berufsförderungsinstitut 
Der Bildungspartner des Landes Kärnten 

 GERIATRISCHE 
ANIMATION NACH 
LUKSCH®, 
BASISKURS 

Leben fürs Lernen 



KURSINFORMATION  KURSDETAILS  www.bfi-kaernten.or.at 

 GERIATRISCHE ANIMATION NACH 
LUKSCH®, BASISKURS  

 Kursinformationen 

Deprivation, Alienation und 
Hospitalismus sind Probleme 
die mehr als die Hälfte aller 
Bewohner von Altenheimen 
betreffen. 
Betreuungspersonen und 
Bewohner selbst werden an 
die Grenzen ihrer 
Belastbarkeit geführt, enorme 
Kosten entstehen. 
 
Die Ursachen sind meistens in 
pflegerischen und 
therapeutischen Settings zu 
finden, welche nur 
unzureichend Möglichkeiten 
bieten, alten Menschen 
realitätsorientierend, 
aktivierend und sozial 
integrativ zu betreuen. 

Auswege aus diesem Dilemma 
sind mit finanziellen und 
strukturellen Bedingungen 
verbunden, die von den 
Organisationen oft nicht 
getragen werden können. 
 
Das Konzept der 
Geriatrischen Animation, das 
seit dem Jahr 2000 in 
verschiedenen Einrichtungen 
der Altenpflege erfolgreich 
praktiziert wird, begegnet 
diesem Problem mit einem 
Mindestmaß an Aufwand und 
einem Höchstmaß an Effizienz. 

 Zielgruppe:  DGKP, PflegehelferInnen, sowie Altenbetreuerinnen die 
in ihrer Arbeit orientierende, aktivierende und integrative 
Maßnahmen anwenden wollen.  (max. 12 Teilnehmer) 
 
 Dauer: 40 Unterrichtseinheiten (5 Tage) 
 
 Kosten: EUR 439,00 
 
 Abschluss: KURSBESTÄTIGUNG  
 
 Kurstermine 
  · Donnerstag, 05. Juli 2007 
· Freitag, 06. Juli 2007 
· Samstag, 07. Juli 2007 
· Freitag, 13. Juli 2007 
· Samstag, 14. Juli 2007  
 
 Kurszeiten: 
 · Jeweils 09:00 bis 17:00 Uhr  

BUCHUNGS-NR. TITEL TERMIN ZEIT ORT KOSTEN 

5137899 Geriatrische Animation 05.07. - 14.07.07 09.00 - 17.00 ABZ-ST. VEIT/GLAN 439,00 € 

 KURSINHALTE   AUSKÜNFTE UND KURSANMELDUNG  

 
   
 
· Das Seminar ist Grundlage 

der fünfteiligen 
berufsbegleitenden 
Ausbildung "Geriatrische 
Animation" und zugleich 
Voraussetzung zum Besuch 
der weiterführenden Kurse 
"Orientierung", 
"Aktivierung" und 
"Integration".  

 Ziel: 
 
 · Die TeilnehmerInnen 

sollen theoretische und 
methodische Grundlagen 
der Geriatrischen 
Animation nach Luksch® 
kennenlernen und 
anwenden können. 

  

 Kontakt 
BFI Ausbildungszentrum St. Veit/Glan 
Friesacher Straße 3a, 9300 St. Veit/Glan 
Tel.: 057878-3600, Fax: 057878-3699 
 Email: abz-st.veit@bfi-kaernten.or.at 

 Ansprechpartner/in: 
Herzliche und engagierte Betreuung der 
KursteilnehmerInnen und ReferentInnen durch 
unser BFI-Team vor Ort: 
 
 Claudia Mandl 
 Email: cmandl@bfi-kaernten.or.at 

 Referenten  

 Manuela Steinmetz 
Diplomierte Gesundheits- 
und Krankenschwester, 
Trainerin für 
Frauenentwicklung und 
Expertin für 
Healthmanagement 

 Manuela Steinmetz 
Diplomierte Gesundheits- 
und Krankenschwester, 
Trainerin für 
Frauenentwicklung und 
Expertin für 
Healthmanagement 

 Christian Luksch 
Diplomierter psychiatrischer 
Gesundheits- und 
Krankenpfleger, 
Sachverständiger und Dozent 
für Gerontopsychiatrische 
Pflege. 

 INHALTE/ METHODEN  

 Inhalte 
 
  · Das biopsychosoziale 

Paradigma und die Rolle 
der Biographie im Alter 

 
· Die wahren Riesen der 

Geriatrie: Verwirrtheit, 
Inaktivität und Isolation 

 
· Regression und 

Aggression - Strategien 
der Bewohner 

 
· Psychopax und 

Psychogruppe - 
Strategien der Medizin 

 
· Gedächtnistraining und 

Kaffeehaus - Strategien 
der Pflege 

 
· Orientierung, 

Aktivierung, Integration 
- Das Konzept 
Geriatrische Animation 

 
· Voraussetzung und 

organisatorische 
Bedingungen für 
Geriatrische Animation 
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 Methoden 
 
  · Impulsreferate 
 
· Storytelling 
 
· Gruppenarbeiten 
 
· Skripten 
 
· Film 


